
諸佛正法菩薩僧，直⾄菩提我歸依，我以所修諸善根，為利有情願成佛。

觀我頂上蓮花⽇⽉上，安坐本師鄔⾦⾦剛持，其⾝莊嚴顯赫跏趺坐。祈請上師總集噶瑪巴，賜予我⼤⼿印之成就。祈請本尊聚旺吉多傑，即刻賜予我兩種成就。護法總集鄔⾦⾦剛持，助我四業無礙⾃然成。祈請⼀切總集如意寶，盡傳⼼中燦爛之證量，加持我得即⽣⽽成佛。

噶瑪巴千諾

觀師化光融合我⼼中，迴向眾⽣速得佛四⾝。
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盡量維持在師⼼我⼼合⼀無異的狀態。

盡量持誦

這是天噶祖古所作的上師瑜伽簡軌，能使⾏者得到如來⼤寶法王之加持與能量。羅卓仁謙敬譯
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